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una receta de la abuela, quien lo ha cocinado por muchos afios y por eso se ha convertido en la
especialidad de la familia. Muchas veces, ellas son muy celosas de su receta y no la quieren
compartir con nadie que no sea un familiar cercano. Cuando a mi tia le piden su receta familiar,
ella da los ingredientes en las cantidades equivocadas para que nadie pueda imitar el sabor de su
platillo.

Arturo Avendafio Ayoda: Spanish
México, D.F.

\ g
Mi comida favorita es una comida que se prepara en Yucatan. Se llama "queso relleno." Es un
queso holandés, se rellena con especias, con almendras, con pasitas. Se hace una salsa especial
con harina. Se prepara el queso, se rellena con carne molida. Es muy rico y se sirve con vino.

Alvaro Gonzalo de Ugarte Serra: Spanish
Chile, Santiago
-

Bien, bueno, mi comida favorita en general es la carne. Me gusta mucho la carne, me gustan
mucho las pastas, la comida italiana. A mi me gusta mucho cocinar. Y en general, bueno, casi
todos los platos que preparo son en base a carne o fideo. También me gusta mucho la comida
mexicana, los tacos. En general no soy muy complicado, también me gusta mucho el pescado, los
mariscos, y mucho también.... igual como bastante verdura. Me gusta la comida sana, pero
variada. En general como de todo realmente.

Carlos Mario Gonzélez Arriaga: Spanish
México, Delicias, Chihuahua

]
El chile relleno es mi comida favorita. Esta hecho, es un platillo puramente mexicano. Esta
compuesto de un chile poblano, que es un chile largo, se rellena con queso o con carne. A mi me
gustan con queso. Y van lampreados con clara de huevo, asi como se hacen los, se preparan los
camarones, o algo. Y es sabrosisimo, y a veces se le bafia con salsita de tomate y ya. Y con una
tortilla de harina, se come uno un burrito muy bueno.
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César Augusto Espinoza: Spanish
Perd, Ancash

R

En Peru hay muchos platos tipicos. Entre ellos, a mi me gusta en forma especial, el picante de
cuy, el estofado de gallina, y también porque a acute; no decirlo, el ceviche de pescado.

Claudia Vila: Spanish
Per(, Lima

Bueno, mis comidas favoritas son varias. Felizmente son pocas las comidas que no me gustan. Mi
favorita es la comida italiana, me qusta la lasafia, me gustan los ravioles, los canelones. Me
gustan mucho la 'chifa’ también que es la comida china que acd en Perd se prepara bastante bien.
Y como postre me gustan los peruanos, me gusta el... los picarones y me gusta el turrén de Dofia
Pepa.

Patricio Cristidn Alonso: Spanish
Chile, Santiago

Hola, mi nombre es Patricio. Trabajo en el local "Myriam" en Chile. Voy a describir lo que tiene la
paila marina. La paila marina tiene choritos, cholga, piure, jibia, almeja, locos. Todo eso va con un
caldo caliente. Y eso se come con limén. Eso es todo.



